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THEBACKPAGE Un boletin semanal del Centro de Recursos Familiares de la Isla ‘
Lépez (LIFRC). Incluye informacidn sobre las préximas actividades de After School "No
Child Left Inside" y programas LIFRC como El Lopez Food Share, Thanksgiving y Spirit of
Giving; también recordatorios de programas federales, estatales y locales de servicios
publicos y asistencia alimentaria. Para mas informacién, encontremos en lifrc.org

No Child Left Inside Quedan algunos lugares abiertos:
"Programa de Habilidades de Supervivencia al Aire Libre
Después de la Escuela" para Instructores de 40, 50 y 60

grado: Callie North, Sean Poynter, Nathan Donnelly,
Randy Champagne Start: Jueves 19 de noviembre de 1-4
pm Costo: Gratis para las familias de Lopez (financiado
por no child left Inside Grant) Para inscribirse o para el

coordinador del programa de preguntas de contacto:
Stephanie@lifrc.org

iLA ASISTENCIA ENERGIA ES AQUI! Lopez Food Share
Bienvenido a
Llame a la LIFRC para solicitar asistencia de electricidad del

_ cualquier persona
Proyecto PAL: 360.468.4117 De lunes a viernes de 10 a 2 p.m.
Los miembros elegibles y activos de OPALCO pueden calificar que desee
Coverage para hasta $150 productos frescos

s de granjas locales,
Herel OPEN ENROLLMENT 2020 pagn IoJcaI sopa

3% healthpiarfinder
. casera, queso de

1 DE NOVIEMBRE - 15 DE DICIEMBRE Llame al LIFRC para
programar una cita con un Navegador o comuniquese con Lori cabra, productos
Taylor, nuestro agente de atencion médica local, al 468.3998 enlatados y mucho

mas! Conduzca

Spirit of Giving todos los martes

< El Espiritu de Dar estd sobre nosotros y si desea inscribirse,

o llamenosy podemos darle mas informacion y responder a 11-1 pm en el
' cualquier pregunta que pueda tener. 360.468.4117 LIFRC
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